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Badminton. Reprise officielle de la saison
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Les badistes landivisiens ont repris les entrainements (photo). Ils ont
lieu le lundi, de 20 h 30 & 22 h pour les loisirs ; le mardi, de 19 h a 20 h 30
pour les jeunes, et de 20 h 30 a 22 h 30 pour les adultes ; le jeudi de 19 h
a 22 h, pour les adultes et les loisirs ; et le samedi,de T0h 30a 13 h
pour les jeunes. Le club propose deux séances gratuites aux personnes
qui souhaitent découvrir ce sport qui permet, entre autres, daméliorer la
coordination, la souplesse, 'équilibre, et la perception dans l'espace.
Renseignements par téléphone au 06 69 39 07 30, ou par mail :
badlandi29@gmail.com.
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